4 Tydzien Wielkiego Postu — Poniedziatek — 16 marca 2026r.
Przeczytaj Ewangelie — Mt 11, 16-19
Pamietaj o wprowadzeniu do modlitwy.

Obraz do modlitwy — wyobraz sobie dzieci niby bawigce sie na
rynku, ale takie znudzone i marudne mato tam radosci i zabawy,
bo przebija marudzenie i narzekanie, jak sie czujesz w takim
towarzystwie?

Prosba o owoc — popros Jezusa o faske, optymizmu; odetnij sie od
narzekania, kontestacji, marudzenia, narzekania; popros$ usilnie
o zadowolenie z zycia.

Kolejny tydzien rekolekcji, kolejny tydzien taski Bozej dla nas
danej, ku naszemu osobistemu nawrdceniu. Dobrze go
wykorzystajmy. Otworzmy sie na Stowo Boze, kolejne przypowiesci
Jezusa, niech nas pouczajs.

APATYCZNE DZIECI

Przypowie$¢ o dzieciach bawigcych sie na rynku zawiera
migawke z palestynskiego zycia w czasach Jezusa. Dzieci, ktére na
Bliskim Wschodzie chetnie improwizujg i nasladujg dorostych,
probujg zabawy w wesele i $lub. Inscenizujg orszaki weselne
i Slubne, ktore stanowia jedng z wiekszych atrakcji monotonnego
zycia na prowingcji. Orszakowi slubnemu towarzyszyta zwykle gra
fletnistow, natomiast orszakowi pogrzebowemu zawodzenie
(czesto zawodowych) ptaczek. W trakcie trwania orszaku
przechodnie przytaczali sie do niego, dzielgc wspdlng radosc
(wesele), lub zawodzac i uderzajac sie w piersi (pogrzeb).

Apatyczne, oporne i znudzone dzieci na rynku nie chcg
przytgczy¢ sie do zadnego orszaku. By¢ moze nie sg w stanie dojsé
do porozumienia; kapryszg, dasajg sie i odmawiajg udziatu
w kazdej formie zabawy. Czy jestem otwarty na sposéb dziatania
Boga, czy tez trwam w wewnetrznym dzieciecym uporze, prébujac
ocali¢ i zatrzymac¢ wtasny sposéb widzenia, myslenia, plany,
zakwestionowane przez Boga?

Druga czes¢ przypowiesci zawiera rysy alegoryczne. Poprzez
opér krngbrnych dzieci, Jezus ukazuje statg odmowe i opodr
wspofczesnego Mu pokolenia wobec pedagogiki Bozej. Orszak
pogrzebowy symbolizuje droge ascetyczng Jana Chrzciciela. Jan
nasladuje styl zycia wielkiego proroka Eliasza. Gardzi
wyrafinowanym pozywieniem, miekkimi szatami i luksusem
dworéw (por. Mt 11, 8). Zyje na pustyni, prowadzac surowy,
ascetyczny tryb zycia. Jest bezkompromisowy i wymagajacy wobec
siebie i innych.

Orszak weselny symbolizuje ewangeliczng droge Jezusa.
Jezus jest przeciwienstwem Jana. Nie stroni od ludzi, ale chetnie
przyjmuje zaproszenie do stotu, skierowane zarowno przez
bogatych jak i /ludzi marginesu: grzesznikdéw, celnikdw. Jest
tagodny, pokorny, kochajacy, otwarty na kazdego. Jego styl zycia
przypomina linie kréla Dawida; Jego cechg charakterystyczng
w przeciwienstwie do Jana, jest rados¢ i wesele, swietowanie
i pogoda ducha. Taki styl zycia nie odpowiada przyjetym woéwczas
przez zydowska elite religijng standardom. Jezus zostaje oceniony
jako ,zartok i pijak, przyjaciel celnikow i grzesznikéw” (Mt 11, 19).

Jan Chrzciciel i Jezus to dwie drogi dotarcia Boga do ludzi.
Sw. Jan Chryzostom poréwnuje je do sztuki polowania. Podobnie
jak mysliwy, osacza dzikie zwierze z dwdch stron, aby je tatwiej
upolowa¢, tak Bog pragnat pochwyci¢ lzraela w sidfa ascezy



z jednej strony i radosci z drugiej. Jednak obydwie drogi zostaja
jednak odrzucone przez kaprysne, fatszywie zadowolone z siebie
i nadmiernie wymagajace i krytykujace pokolenie. Ktoéra
duchowos¢ jest mi blizsza: Jana Chrzciciela czy Jezusa? Dlaczego?

Zakonczenie przypowiesci zawiera element nadziei.
LA jednak mqdros¢ usprawiedliwiona jest przez swe czyny”. Jezus
identyfikuje sie z Madroscig. Czyny Jezusa (nauczanie, uzdrowienia
i cuda) sg dzietami Bozej Madrosci i Swiadczg o Jego misji
przekazanej od Ojca: ,,niewidomi wzrok odzyskujg, chromi chodzq,
tredowaci doznajg  oczyszczenia, gfusi  styszq, umarli
zmartwychwstajqg, ubogim gtosi sie Ewangelie” (Mt 11, 5). Chociaz
wielu wspodtczesnych odrzuca drogi Boga, sg jednak ludzie, ktorzy
zarowno w czynach Jana, jak i Jezusa, uznajg dziatanie potegi
Boga, dziatanie Jego madrosci.

Jezus pragnie wstrzgsngé swoim pokoleniem. Dlatego uzywa
twardych stéow. Nie potepia jednak nikogo. Postepuje raczej jak
ojciec, ktory chce odmieni¢ serce swych dzieci, pragnie powrotu
zagubionych.

W odniesieniu przypowiesci do naszego zycia sktonni
jesteSmy stowa Jezusa o opornym i krngbrnym pokoleniu odnies¢
do innych. Pokoleniem, o ktorym mowi Jezus sq inni! Ale czy tak
jest do korica? Czy stowa Jezusa nie dotyczg nas, mnie? Jakie nasze
ukryte wady to odstaniajg?

Pierwszg cechg (wadg) apatycznych dzieci z rynku (i nas)
jest ptaczliwos¢, bojazliwosc. Jej konsekwencjg jest niezdolnos$é do
dziatania i w konsekwencji do radosci i cieszenia sie.

Drugg wada jest obojetno$é, brak wrazliwosci, empatii,
znieczulica spoteczna. Otaczamy sie wéwczas coraz ciasniej wiasng
skorupg, zamykamy sie we wtasnym swiatku (grajdotku), zyjemy
wiasnymi problemami. Zauwazmy, ile w nas przesadnego leku,

niepokoju o siebie, ile nadmiernej troski o zdrowie, urode, figure,
wyksztatcenie, przyjemnosci, idealny obraz siebie... W nadmiernej
trosce o siebie gubimy wrazliwos¢, wspoétczucie, umiejetnosc
empatii, altruizm. Jest nam obojetny smutek i rados¢ innych.

Trzecig wadg jest duch niekonstruktywnej krytyki. Jestesmy
czesto jak dzieci, zaproszone do zabawy, ktére stojg nadasane
i niezadowolone; nie angazujg sie, tylko krytykujg wszystko
i wszystkich. Zauwazmy, ile w naszych relacjach z innymi jest
ocen, osgdow, etykiet, zwykle nieprawdziwych, subiektywnych
i krzywdzacych! Po co to? Ktdre cechy (wady) apatycznych dzieci
sg mojg radoscig, ktére napawajg mnie smutkiem?

W jednym 2z apoftegmatéw ojcow pustyni mozemy
przeczytac taka historie: Opat Izaak dotart raz do klasztoru braci
w Tebaidzie i zobaczyt pewnego brata, ktory popetnit grzech
i wydat wyrok na niego. A po powrocie na pustynie zobaczyt
Aniota Panskiego, ktory przyszedt i zatrzymat sie pod drzwiami
jego celi, méwigc mu: Nie wpuszcze cie. A lzaak: Z jakiego
powodu? W odpowiedzi Aniot powiedziat mu: Bog postat mnie
Z pytaniem, gdzie chcesz, bym wystat tego brata, ktorego skazates
na wygnanie? Zaraz opat okazat skruche woftajgc: Zgrzeszytem,
przebacz! A Aniot: Wstan, Bog ci przebacza, ale odtqd bgdz czujny
i nie osqgdzaj nikogo, zanim BAg go nie osqdzi. Czy potrafie cieszy¢
sie z sukcesow i radosci innych i wspoétczuc im w cierpieniu?

Etykiety, ktére naklejamy innym ciggng sie za nimi latami.
Wywotujg rany emocjonalne, z ktérych trudno sie wyleczyé. Wiele
zaburzen psychicznych wyptywa ze skrzywdzenia, o0sgdow,
nieprawdziwych pomowien. Niekonstruktywne krytyki i oceny
burzg i dzielg; uniemozliwiajg akceptacje naszych bliznich.

Przypowies¢ Jezusa niesie rowniez pozytywne przestanie.
Wprawdzie jesteSmy krnagbrni, niezadowoleni i oporni na sposdb



dziatania i przychodzenia Boga, jednak On znajdzie droge do
kazdego. Madro$¢ Boza dziata, trudzi sie, pracuje przez Ducha
Swietego. Duch Swiety, stopniowo i niezauwazalnie, porusza
naszym zyciem, przenika wszystkie pekniecia, rysy egzystencji
i prowadzi do Boga. Dziata poprzez nasze radosci (orszak weselny)
jak i cierpienia, smutki (orszak zatobny). W jaki sposéb Madros¢
Boza (Duch Swiety) przebija sie przez mdj opér i dziata w moim
zyciu?

Na zakonczenie modlitwy, przeprowadz rozmowe koricowg
z Panem Jezusem, czyli pozbieraj wszystkie mysli jakie Ci
przychodzity w czasie modlitwy i oddaj Mu to wszystko, co udato
Ci sie dzieki Jego tasce zobaczyé. Zwrd¢ uwage, aby ta rozmowa
miata zwigzek z Twoimi refleksjami na medytacji. Pomysl takze
o tym, co ta modlitwa zmieni w Twoim zyciu? Warto wciaz
pamietac, ze modlitwa ma mieé¢ wptyw na nasze zycie. Zastandw
sie nad tym, jaki konkret z tej modlitwy wprowadzisz w swoje
zycie. Zapisz sobie postanowienia.




4 Tydzien Wielkiego Postu — Wtorek — 17 marca 2026r.
Przeczytaj Ewangelie — Mt 21, 28-32
Pamietaj o wprowadzeniu do modlitwy.

Obraz do modlitwy — wyobraz sobie, ze sam Pan Jezus niejako
prosi Ciebie o wykonania jakiego$ zadania (nietrudnego) — jak sie
zachowasz co powiesz a co zrobisz?

Prosba o owoc — popros Jezusa o taske gotowosci do wykonania
zadan, jakie wyptywajg z Twojego powotania.

CO MOWIMY? CO ROBIMY?

Przypowies¢ o dwéch synach dotyka problemu
postuszenstwa. Ojciec, ktéry ma dwdch syndw, zwraca sie do nich
z prosba o podjecie pracy w winnicy. Reakcje synéw sg kraricowo
rozne. Pierwszy jest cyniczny; uprzejmie i natychmiast odpowiada
na prosbe ojca. Jednak w rzeczywistosci nie idzie. Jest zbyt leniwy.
WSszystko konczy sie na stowach. Drugi jest typowym kaprysnym,
buntowniczym synem, albo moze zle wychowanym dzieckiem. Po
odruchowej reakcji niepostuszenstwa, przychodzi jednak zal
i (mimo poczatkowej odmowy) idzie do winnicy. Jaka jest moja
spontaniczna odpowiedzZ na prosby innych? Ktéry z syndw jest mi
blizszy? Dlaczego?

Przypowies¢ odnosi sie do reakcji na gtoszone przez Jezusa
Krélestwo Boze. Postuszny syn, ktdry w rzeczywistosci odrzuca
sfowo ojca, to lzraelici (faryzeusze, uczeni w PiSmie), ktorzy
odrzucajg Dobrg Nowine. ,Mdwig, ale sami nie czyniq” (Mt 23, 3).
W Kazaniu na Gorze Jezus napominat ich surowo: , Nie kazdy, ktory
Mi mowi: Panie, Panie, wejdzie do krolestwa niebieskiego, lecz ten,
kto spetnia wole mojego Ojca, ktory jest w niebie” (Mt 7, 21).

Natomiast drugi jest synonimem pogan, nawréconych

grzesznikow.

syn

Przypowie$¢ zacheca do refleksji nad postuszenstwem
i wiernoscig Bogu. Pierwszy syn mowi ,tak”, a czyni ,nie”. Nie
oznacza to jednak jeszcze, ze stowa sg nieszczere. Pierwszy impuls
byt zapewne dobry, ale powierzchowny. Pierwsze impulsy nalezy
Swiadomie przyjmowaé, ale potem wcigz na nowo potwierdzaé,
zamieniac¢ w praktyke. Czy tak praktykuje?

Jako przyktad moze postuzyé rozeznawanie powotania.
Mowimy Bogu ,tak”. W sposdb swiadomy idziemy do klasztoru,
albo wybieramy zycie matzenskie, niekiedy samotne. Z poczatku
mozna zy¢ radykalnie — regutami zakonnymi, albo wiernoscia
i mitoscig matzenska albo ideatami stuzby w zyciu samotnym.
Z czasem jednak ideaty schodzg na drugi plan. Szukamy siebie,
kompensacji wyrzeczen, przyjemnosci, zaspokojenia wtasnego
egoizmu. Pierwotne ,tak” blednie i zostaje zastgpione Swiadomie
lub nieswiadomie rzeczywistoscia ,nie”. Czy jestem staty
w wiernosci (Bogu, ludziom)?

Nie wystarczy na poczatku powiedzie¢ ,tak” i na tym
poprzesta¢. Gdyby dwoje mtodych ludzi powiedziato sobie:
<kocham cie!” i pbézniej nigdy wiecej o tym nie moéwito, to sita ich
mitoSci wczesniej czy pdiniej wyczerpie sie. Cztowiek potrzebuje
ciggle na nowo w rdiny sposdb wypowiada¢ swojg mitosé.
Réwniez Bogu nie mozna raz na zawsze powiedzie¢ ,tak”. Wcigz na
nowo jestesmy stawiani w sytuacjach wyboru. | w tych sytuacjach
mamy mozliwos¢ potwierdzac albo odrzucaé nasze pierwsze ,tak”.

Drugi z syndw mowi , nie”, a czyni ,tak”. Arcykaptani osadzili,
ze witasnie on wypetnit wole ojca. Oczywiscie, ze spetnieniem woli
ojca nie jest odpowiedz ,nie”, ale pdzniejsza postawa. Po dfuzszym




zmaganiu z sobg drugi syn kapituluje. Wiemy z doswiadczenia, ze
Ltak”, wywalczone w trudzie i cierpieniu jest zwykle cenniejsze.
Przypomnijmy sobie Jezusa w Ogrodzie Oliwnym (Mt 26, 36-46).
Jego ,tak” powiedziane Ojcu, byto odkupione zmaganiem, walka,
krwig i fzami. Ale miato ogromng moc! Przyniosto $wiatu
zbawienie. Czy w trudnych sytuacjach inni moga na mnie liczyé?

W zyciu zwykle pierwszy ukfadny syn zyskuje podziw
i szacunek, a takze awans. Stawia sie go za wzér. Drugiemu
buntowniczemu, okazuje sie pogarde, albo wyklucza. Jednak droga
buntu nie jest drogg bez powrotu. Okazuje sie, ze w trudnych
sytuacjach na niego mozna bardziej liczy¢. Ostentacyjne
postuszenstwo konczy sie zwykle na stowach. Jakie jest moje
stfowo stawiane Bogu dzis — ,tak” czy , nie”?

Przypowies¢ dotyka problemu wolnosci. Nie jestesmy
piteczkg w grze losowej. Nic nie jest z goéry przesadzone,
zdeterminowane. Nasze pierwsze ,tak” moze z czasem stac sie
Swiadomym ,,nie” i odwrotnie. Nawet jezeli przez lata mowilismy
Bogu ,nie”, to nigdy nie jest za pdzno, by powiedzie¢ ,tak”. Nikt
nie jest wiezniem swojej przesztosci. Wazne jest, co teraz czynimy.
Prorok Ezechiel napisat tak: ,Jesli sprawiedliwy odstgpit od
sprawiedliwosci, dopuszczat sie grzechu i umart, to umart
Zz powodu grzechow, ktore popetnit. A jesli bezbozny odstqgpit od
bezboznosci, ktorej sie oddawat, i postepuje wedfug prawa
i sprawiedliwosci, to zachowa dusze swojq przy Zyciu. Zastanowit
sie i odstgpit od wszystkich swoich grzechdow, ktdre popetniat,
i dlatego na pewno zy¢ bedzie, a nie umrze” (Ez 18, 26-28).

To wiasnie ostatni wybdr, nadaje znaczenie wszystkim
wczesniejszym. To, co wybieramy teraz, czyni naszg przysztosc
sensowng lub bezsensowna.

Przypowies¢ o dwodch synach rzuca nowe S$wiatto na
problemy wychowawcze, z ktéorymi borykajg sie rodzice,
nauczyciele, pedagodzy. Bardzo modne jest dzisiaj obarczanie
rodzicéw winami, kompleksami i zranieniami dzieci. Oczywiscie,
jest w tym wiele prawdy. Natomiast nie mozna generalizowad.
Postawy i zachowania dzieci nie sg tylko wynikiem btedéw
wychowawczych. Wiele btedow i grzechow jest sSwiadomym
wyborem dzieci, nawet w rodzinach, w ktérych stosuje sie
najlepsze i najnowsze metody pedagogiczne i psychologiczne.
Kazdy moze powiedziec ,tak” lub ,nie”. Czy realnie oceniam siebie
i nie obwiniam za swoje btedy i postawy innych?

Na zakoniczenie modlitwy, przeprowadz rozmowe koncowa
z Panem Jezusem, czyli pozbieraj wszystkie mysli jakie Ci
przychodzity w czasie modlitwy i oddaj Mu to wszystko, co udato
Ci sie dzieki Jego tasce zobaczy¢. Zwrd¢ uwage, aby ta rozmowa
miata zwigzek z Twoimi refleksjami na medytacji. Pomysl takze
o tym, co ta modlitwa zmieni w Twoim zyciu? Jaka jest Twoja
postawa? Warto wcigz pamieta¢, ze modlitwa ma mie¢ wptyw na
nasze zycie. Zastandw sie nad tym, jaki konkret z tej modlitwy
wprowadzisz w swoje zycie. Zapisz sobie postanowienia.



4 Tydzier Wielkiego Postu — Sroda — 18 marca 2026r.
Przeczytaj Ewangelie — tk 16, 1-13
Pamietaj o wprowadzeniu do modlitwy.

Obraz do modlitwy — wyobraz sobie siebie w sytuacji, kiedy nie
chce Ci sie pomoc blizniemu, a masz mozliwosc.

Prosba o owoc — popros Jezusa o taske, abys byt roztropny. Potrafit
dobrze wykorzystaé¢ mozliwosci dla budowania Krélestwa Bozego.

Dzisiejsza przypowies¢ jest takze bogata w tresci, moze dla
niektérych kontrowersyjna, trudna do zrozumienia na pierwszy
rzut oka. Stad porozwazamy jg po czesci, a dogtebnie. Dzis
pierwsza czes¢. Postuchajmy dobrze Pana Jezusa i patrzymy na
SwWo0j3 postawe, gdzie sie znajdujemy?

ZIMNY ALBO GORACY

Przypowie$¢ Jezusa nawigzuje do realidw Palestyny,
szczegblnie Galilei. Wielu zamoznych wtascicieli ziemskich
posiadato rzgdcow, ekonomow, ktdrzy byli odpowiedzialni za
administracje majatku. Byli ludzmi wolnymi (jak w przypadku
przypowiesci Jezusa) lub niewolnikami. Rzadca, o ktérym mowi
Jezus, zostaje oskarzony o malwersacje majatku. Witasciciel,
chociaz go odprawit, dat mu czas na uporzgdkowanie zalegtych
spraw. Rzadca znalazt sie w trudnej sytuacji ekonomicznej,
zwtaszcza, ze znajdowat sie na odpowiednim szczeblu drabiny
spotecznej. Nie mogt podja¢ sie najprostszych prac fizycznych
(kopanie), ktére uwazane byly za niegodne i wykonywali je
przewaznie niewolnicy. Wstyd i duma nie pozwalaty mu réwniez
zebrad.

W takiej sytuacji postanowit wykorzysta¢ swoj spryt i zdoby¢
wdziecznos¢ dtuznikéw. Na Wschodzie wdziecznosé byta ceniong
cnotg zycia spotecznego. Obdarowani czuli sie w obowigzku
odwdzieczy¢ sie dobroczyicom. Rzadca w sposdb nieuczciwy
umorzyt czes¢ dtugdw wiasciciela. Jednemu darowat piecdziesiat
beczek oliwy, drugiemu dwadziescia korcéw pszenicy. Byly to
wartosci niebagatelne; ok. pieéset denardw, czyli pie¢set dnidowek
pracy. W ten sposdb zapewnit sobie pomoc obdarowanych, na
czas bezrobocia oraz wstawit swego pana, jako cztowieka hojnego,
szczodrego. Czy jestem hojny dla innych czy tylko dla siebie?

,Pan pochwalit nieuczciwego rzqdce, ze roztropnie postgpit”.
Pochwata nie dotyczy nieuczciwosci, korupcji i malwersacji.
Dotyczy natomiast inteligencji i sprytu ekonoma, ktéry znajac
stabe punkty wtasciciela (dobro¢, mitosierdzie), wykorzystat je, aby
zabezpieczyé sobie dalszg dostatnig egzystencje. Jakie uczucia
budzi we mnie postawa nieuczciwego rzadcy?

Wyciagajgc dla siebie wnioski, powinnismy uczy¢ sie od
synow tego swiata roztropnosci. Jezus nie bez pewnej dozy
humoru (dla niektérych nawet skandalu), proponuje za wzér
cztowieka nieuczciwego.

Gtéwne przestanie przypowiesci nie dotyczy
niesprawiedliwosci, korupcji lecz inteligencji, przedsiebiorczosci,
pomystowosci, umiejetnosci radzenia sobie w trudnych
sytuacjach. Nieuczciwy zarzadca potrafit wykorzysta¢ krotki czas,
by zyska¢ sobie przyjaciot i zdoby¢ aprobate swego pana.
Prowokuje w ten sposdb do myslenia. Czy nie jestem uwiktany
w nieprawidtowosci etyczne (brak przejrzystosci, korupcja,
niesprawiedliwos¢, zaktamanie...)?



Wobec Boga bedziemy zawsze dtuznikami; nasze rachunki
nigdy nie sq czyste. Niewfasciwie administrujemy darami, ktére
otrzymalismy od Stwadrcy. Wykorzystujemy je dla wtasnych, nieraz
niejasnych i nieuczciwych, egoistycznych celéow. Przypowies¢ uczy
nas, jak radzi¢ sobie z tymi nieprawidfowosciami. Bog bedzie
zadowolony, gdy jak nieuczciwy zarzadca, bedziemy Jego majatek
przelewa¢ na innych. Bdog aprobuje nieprawidfowosci, ktore
wychodzq na korzysc blizniego. Zawsze jest czas, by rozdawac bez
ograniczen przebaczenie, mitosierdzie, wspotczucie, mitosc.

Nieuczciwy ekonom odznaczat sie fantazjg, odwaga
i skfonnoscig do ryzyka. Oszukujgc wiasciciela, postawit wszystko
na jedng karte, mogt zakonczy¢ zycie w wiezieniu. Odwaga, pasja,
sktonno$¢ do ryzyka i fantazja, to cechy chrzescijanina, dzi$
niestety czesto zagubione. Czy dostrzegam u siebie cechy
przedsiebiorczosci, pomystowosci, sktonnosci do  ryzyka?
Chrzesdcijanstwo pojawito sie dwa tysigce lat temu, jako
wstrzgsajgca, wrecz fantastyczna nowina. Jezus poprzez Kazanie
na Gorze i Osiem btogostawienstw, zadziwit ludzi wspotczesnych
sobie. Podobnie Swieci, zadziwiali swoimi szalenstwami, fantazjg,
nieraz wrecz dziwactwami dla Jezusa. Chrzescijanie w pierwszych
wiekach byli oskarzani o to, ze podburzajq swiat. Czy jestem
cztowiekiem fantazji i humoru? Czy raczej cechuje mnie
formalizm, konformizm, lek przed oceng innych, obawa przed
byciem innym?

Porownujgc Swiat i nasze zycie do miejsca walki, mozemy
odnie$¢ wrazenie, ze czesto chronimy sie na tyfach, gdzie jest
bezpieczniej, spokojniej, nie ma ryzyka Smierci. Jest to postawa
letniosci, daleka od ideatu ewangelicznego: Znam twoje czyny, Ze
ani zimny, ani gorqcy nie jestes. Obys byt zimny albo gorqcy! A tak,

skoro jestes letni, i ani gorqgcy, ani zimny, chce cie wyrzuci¢ z mych
ust (Ap 3, 15n). Letnios¢, ospatos¢, wypalenie wewnetrzne,
gnusnos$¢ powoduje wymioty Boga. Jest niebezpieczna, poniewaz
pozwala trwac¢ w iluzjach i ztudnym spokoju, nie angazowa¢ sie
glebiej, przedktada¢ nad wszystko wtasne bezpieczenstwo i swiety
spokdj. Letnio$¢é prowadzi do braku oryginalnosci, spontanicznosci,
rozwoju pasji, ucieczki przed ryzykiem, braku radosci zycia,
entuzjazmu, fantazji (w zyciu osobistym, rodzinnym, zakonnym,
zaangazowaniu spotecznym). Ostatecznym efektem jest duchowy
regres. Co sadze o ludziach, ktérzy sg sobg i nie poddajg sie
dyktatowi mody czy presji innych? W jakim punkcie zycia
wewnetrznego umieszcze siebie na linii: radykalizm — letnios¢ —
regres?

Na zakonczenie modlitwy, przeprowadz rozmowe koricowg
z Panem Jezusem, czyli pozbieraj wszystkie mysli jakie Ci
przychodzity w czasie modlitwy i oddaj Mu to wszystko, co udato
Ci sie dzieki Jego fasce zobaczy¢. Niech ta rozmowa ma zwigzek
z Twoimi refleksjami na medytacji. Pomysl takze o tym, co ta
modlitwa zmieni w Twoim zyciu? Jaka jest Twoja postawa? Warto
wcigz pamietaé, ze modlitwa ma mie¢ wptyw na nasze zycie, na
nawroécenie. Zastanow sie nad tym, jaki konkret z tej modlitwy
wprowadzisz w swoje zycie. Zapisz sobie postanowienia.



4 Tydzien Wielkiego Postu — Czwartek — 19 marca 2026r.
Przeczytaj Ewangelie — tk 16, 1-13
Pamietaj o wprowadzeniu do modlitwy.

Obraz do modlitwy — wyobraz sobie siebie w sytuacji, kiedy nie
chce Ci sie pomoc blizniemu, a masz mozliwosc.

Prosba o owoc — popros Jezusa o taske, abys byt roztropny. Potrafit
dobrze wykorzysta¢ mozliwosci takze materialne, finansowe, dla
budowania Krolestwa Bozego.

Dzisiaj kontynuujemy te przypowies¢ Jezusowg, wezmy
,pod lupe”, naszg relacje do doébr materialnych; jaka mamy
postawe do bogactw, pieniedzy, do tego, co posiadamy. Popatrzmy
na siebie w sSwietle Stowa Bozego.

BOG | MAMONA

Podsumowaniem przypowiesci Jezusa jest przestroga przed
brakiem przejrzystosci wewnetrznej i stuzeniem dwom panom. Sg
nimi Bog i mamona: ,Nie mozecie stuzy¢ Bogu i Mamonie”
(tk 16, 13). Dwaj panowie, o ktérych mowi Jezus, s bardzo
wymagajacy, roszczg sobie prawo do catego cztowieka — bez
zadnych podziatow i ograniczen. Jaki pan rzadzi moim sercem?

Pierwszym Panem jest Bég, zazdrosny w swojej mitosci do
cztowieka: ,Ja Pan, twodj Bdg, jestem Bogiem zazdrosnym”
(Wj 20, 5); ,,Pan zapalit sie zazdrosng mitosciqg ku swojej ziemi”
(JI 2, 18). Z zazdrosnej mitosci Boga rodzi sie przykazanie: ,Ja
jestem Pan, Twoj Bog [...] Nie bedziesz miat cudzych bogow obok
Mnie” (Wj 20, 2n).

Zazdrosna mitos¢ Boga, domaga sie mitosci wytgcznej. Bog
chce by¢ kochany ,,catym sercem, catq duszq, catq mocqg i catym
umystem” (tk 10, 27). Mitosci do Boga nie mozina podzieli¢
z kimkolwiek — nawet z wtasnymi rodzicami, wspdtmatzonkiem,
dzie¢mi, najlepszymi przyjaciétmi: ,Jesli kto przychodzi do Mnie,
a nie ma w nienawisci swego ojca i matki, Zony i dzieci, braci
i siostr, nadto siebie samego, nie moze by¢ moim uczniem”
(tk 14, 26). Zadna z 0s8b, ani wartoéci, nie moze zaja¢ pierwszego
miejsca, ktdére nalezy sie tylko Panu Bogu. Dopiero w Bogu
mozemy kochaé w sposéb czysty i gteboki innych. Jak rozumiem
stfowa o zazdrosnej mifosci Boga? Co dla mnie oznacza kochac
Boga catym sercem, catq duszq, catq mocqg i catym umystem
(tk 10, 27)?

Drugim panem jest Mamona. Aramejskie stowo mamona,
oznacza mienie, posiadanie, majgtek. Sw. tukasz dodaje epitet
niegodziwa, podkres$lajac, ze zdobywanie i uzywanie bogactw
taczy sie czesto z niesprawiedliwoscia i krzywdag innych.
Doswiadczenie pokazuje, ze mamona jest rowniez wymagajgcym
panem. Bierze w posiadanie catego cztowieka — jego umyst i serce.
Literackim przyktadem jest Skgpiec Moliera, ewangelicznym
bogaty mtodzieniec, ktory nie byt zdolny dokona¢ wyboru miedzy
bogactwem (mamong) a Jezusem (Mt 19, 16-22). Mamona powoli
usidla catego cztowieka, podobnie jak ni¢ pajecza. Co stanowi
mojg Mamone?

W jezyku hebrajskim stowo wiara i stowo mamona
posiadajg podobny rdzen. Zrédtostowem zaréwno wiary jak
i mamony s3 dwie spoétgtoski mn (stad pochodzi modlitewne
Amen). Mn oznacza byc¢ stabilnym, pewnym, ufaé, czuc sie
zwigzanym z innym. Oznacza takze byc niesionym. Ten, kto wierzy,



jest niesiony przez innego, opiera sie na innym, pokfada w nim
zaufanie. Mozemy by¢ niesieni przez Boga albo przez bogactwa
(Mamone). Komu pozwalam sie nies¢?

Grzech bogatych nie polega na posiadaniu bogactw. Polega
na tym, ze stawiajg Boga poza nawias i pozwalajg niesc¢ sie innemu
panu. W sercu, ktore jest zajete przez pienigdz, nie ma miejsca dla
Boga i wartosci, ktére stopniowo zostajg wyparte przez egoizm,
kalkulacje, chciwosé, niesprawiedliwosé... Czy praca i zyski nie
stanowig catego horyzontu mojego istnienia?

Jezus nie przekre$la bogactwa ani tym bardziej ludzi
bogatych. Chce tylko, bysmy zrozumieli niebezpieczenstwo
zwigzane z bogactwem, nabrali do niego dystansu i podporzadko-
wali go stuzbie Bogu i ludziom, zwtaszcza najbiedniejszym.
W takiej sytuacji Mamona, moze sta¢ sie naszym przyjacielem
i oredownikiem w niebie. Jaki uzytek robie z posiadanych
pieniedzy?

Na zakoriczenie modlitwy, przeprowadz rozmowe koricowq
z Panem Jezusem, czyli pozbieraj wszystkie mysli jakie Ci
przychodzity w czasie modlitwy i oddaj Mu to wszystko, co udato
Ci sie dzieki Jego tasce zobaczy¢. Zwrd¢ uwage, aby ta rozmowa
miata zwigzek z Twoimi refleksjami na medytacji. Pomysl takze
o tym, co ta modlitwa zmieni w Twoim zyciu? Jaka jest Twoja
postawa do pieniedzy, posiadanych ddbr, wartosci materialnych...?
Warto wcigz pamieta¢, ze modlitwa ma mie¢ wptyw na nasze
zycie. Zastandw sie nad tym, jaki konkret z tej modlitwy
wprowadzisz w swoje zycie. Co$s zmienisz? Zapisz sobie
postanowienia.




4 Tydzien Wielkiego Postu — Pigtek — 20 marca 2026r.
Przeczytaj Ewangelie — tk 18, 2-8
Pamietaj o wprowadzeniu do modlitwy.

Obraz do modlitwy — wyobraz sobie nieczutos¢ sedziego, kiedy
przychodzi do niego wdowa w bardzo trudnej dla siebie sytuacji.
Jezeli jest Ci blizszy inny obraz, to popatrz na siebie, jako na osobe,
ktora sama nie potrafi sobie pomdc i prosi usilnie innych
o ratunek a oni nie bardzo sie kwapia, aby przyjs¢ z pomoca.

Prosba o owoc — popro$ Jezusa o taske, do bycia gotowym, aby
przyjs¢ z pomocg potrzebujgcym, kiedy jest mozliwos¢ dziatania.

Dzisiejsza przypowies¢ Jezusowa jest dla nas bardzo
fundamentalna. Podzielimy jg na dwie czesci. Dzisiaj przypatrzymy
sie postawie wdowy i sedziego. Postuchajmy Pana lJezusa,
zagladnijmy do gtebi naszego serca i poszukajmy siebie w tej
przypowiesci.

DWUBIEGUNOWOSC ZYCIA

W przypowiesci o ubogiej wdowie, Jezus kresli dwie
przeciwstawne postacie. Pierwszg jest niesprawiedliwy sedzia.
Sedzia jest praktycznym ateistg, nie liczy sie z Bogiem ani
przykazaniami. W konsekwencji nie liczy sie z ludzmi. Czy stowo
empatia jest mi bliskie?

Zgodnie ze starozytnym prawem sedziowie mieli okazywac
bojazn Bozg i broni¢ ucisnionych. Istniaty przewidziane prawem
surowe kary dla niesprawiedliwych sedzidw. Prorocy niejednokrot-
nie napominali niesprawiedliwe traktowanie najubozszych. Prorok
lzajasz wotat: ,Biada prawodawcom ustaw bezboznych i tym, co

ustanowili przepisy krzywdzqce, aby stabych odepchngcé od
sprawiedliwosci i wyzuc¢ z prawa biednych mego ludu; by wdowy
uczyni¢ swoim tupem i by moc ograbiac sieroty!” (l1z 10, 1n).
Ostatecznie sam Bag jest obroncq ubogich i potrzebujacych: ,Pan
mituje sprawiedliwych, Pan strzeze przychodnidow, ochrania sierote
i wdowe” (Ps 146, 8n). Czy nie jestem gtuchy wobec krzyku
potrzebujgcych? Jak reaguje wobec aktow niesprawiedliwosci?

Jego bezboznosc¢ znajduje odbicie w zyciu moralnym. Jest
twardy, nieczuty, niewrazliwy, antypatyczny, odpychajgcy.
Cztowiek, jakiego nie chcielibysmy spotka¢ na swej drodze. Sedzia
jest zamkniety w skorupie wtasnego egoizmu. Jest zimny, cyniczny
i nieczuty wobec cierpienia, bélu i tez. Nie interesuje go sprawied-
liwos¢ ani cierpienie cztowieka niestusznie skrzywdzonego. Czy
w moim postepowaniu kieruje sie fundamentalnymi zasadami
etycznymi i licze sie z potrzebami prawami innych?

Charakterystyka sedziego wskazuje, ze nie jest nim Bog.
Sedzia moze natomiast odzwierciedlaé naszg ciemng strone.
W kazdym z nas jest dwubiegunowosc. Na jednym biegunie naszej
osobowosci jest dobro, piekno, mitos¢, duchowa tesknota za
Bogiem. Z drugiej jednak strony drzemie w nas potencjalny
niesprawiedliwy sedzia. Mamy swoje wady, czute punkty,
zagrozenia; dreczg nas leki, sktonnos¢ do depresji, niezdolnos¢
nawigzywania relacji; cechuje nas réwniez bezboznosc, grzesznosé,
stabosé, sktonnos$é do podjscia za najnizszymi instynktami. Czy
akceptuje dwubiegunowos¢ zycia i mojej osobowosci?

Zapewne trudno nam jest identyfikowa¢ sie wprost
z niesprawiedliwym sedzig, ale musimy sie zgodzi¢, ze nie
jesteSmy wolni od sktonnosci do egoizmu lub nawet
egocentryzmu. Jakich cech nie toleruje u innych?



NATRETNA tASKA

Drugg postacia z przypowiesci jest uboga wdowa. W czasach
Jezusa, wdowa byta skrajnym przyktadem osoby ucisnionej. Czesto
nie posiadata sSrodkdw do zaspokojenia potrzeb zyciowych.

Uboga wdowa jest ofiarg podwdjnego bezprawia:
aroganckiej sity przeciwnika, ktéry jest bogaty i moze opftacié
i przekupi¢ sady oraz niewzruszonej obojetnosci sedziego. Wobec
tego stosuje pewng taktyke, ktéra pomoze jej odnie$é zwyciestwo.
Kobieta jest uboga, nie moze sobie pozwoli¢ na uktady,
znajomosci, fapowki; nie ma nic do stracenia, moze wiec z catg
determinacjg walczy¢. Sitg ubogiej wdowy jest stabos¢, ktora
ostatecznie zwycieza z sitg niesprawiedliwego sedziego. Jakie s3
moje sfabe punkty?

Drugg broniq tej kobiety jest updr i cierpliwos¢. Kobieta
odkryta staby punkt sedziego — egoizm, snobizm. | wykorzystuje
go, nieustannie nachodzgc sedziego, naprzykrzajagc sie mu.
Zachowuje sie jak agresor. Jej updr i cierpliwos¢ wystarcza, by
zostata wystuchana. Arogancki sedzia wystuchuje jg, aby go wiecej
nie zadreczata. W oryginale greckim jest powiedziane: nie
przyprawiata mnie o sirfice pod oczyma. Jakie s3 moje mocne
strony? Czy wiasciwie interpretuje i akceptuje moje zalety i wady?

Mozna te sytuacje przenies¢ do wspotczesnych realidw:
Sedzia jest wyznaczony do podjecia decyzji w trudnym przypadku
zwigzanym z  ubezpieczeniem. Powoddka, pewna wdowa
pozbawiona srodkdéw do zycia, wysyta mu codziennie dwa albo
trzy listy, nadto kilka telegramow, nieustannie telefonuje, przesyta
niezliczonq ilos¢ faksow, a jej przyjaciele telefonujq codziennie, aby
polecic¢ jej sprawe i zgdac sprawiedliwosci. Gdy wychodzi z domu
lub z pracy, ona zaczepia go. Regularnie wysyta mu bukiet roz

z biletem o tresci: ,Czekam”. W koncu sedzia nie wytrzymuje jej
nieustannego nachodzenia i nie zwazajgc na dowody w sprawie,
decyduje sie przyznac jej wszystko, czego Zqda.

Ubogg wdowe mozna zidentyfikowac symbolicznie z taskg
Bozg. Jesdli odnajdujemy siebie w niesprawiedliwym sedzi,
doswiadczamy, ze Boég, jak uboga wdowa, nieustannie nas
nachodzi i zadrecza, prowokujgc do zmiany myslenia i zycia; do
nawroécenia. Czyni to poprzez nasze mysli, uczucia, pragnienia,
wspomnienia, reakcje, a takze przez gtos sumienia, ludzi
i wydarzenia. Nasze zblizenie do Boga jest ostatecznie skutkiem
nachodzenia Jego nieustannej taski, cierpliwosci i uporu w mitosci.
Czym jest dla mnie taska Boza i w jaki sposéb objawia sie jej
skutecznos$¢ w moim zyciu?

Jezeli zidentyfikujemy sie z ubogg wdowg, odkryjemy ze
naszg sitq i strategiq wobec Boga, moze by¢ jedynie nasza stabosc.
Bog nie kocha sie w sile, mocy, pysze. Ale przeciwnie — w stabosci,
cichosci, pokorze. Drugg strategiq jest upor i cierpliwo$é. Nawet
jesli  wyczerpiemy wszystkie inne cierpliwosci, pozostaje
cierpliwos¢ modlitwy. Tajemnica zmian ukryta jest w nieskonczo-
nej cierpliwosci. Jakie strategie zyciowe stosuje (wobec Boga,
bliznich i siebie)?

Na zakonczenie modlitwy, przeprowadz rozmowe koncowg
z Panem Jezusem, czyli pozbieraj wszystkie mysli jakie Ci
przychodzity w czasie modlitwy i oddaj Mu to wszystko, co udato
Ci sie dzieki Jego tasce zobaczyé. Pomysl o tym, co ta modlitwa
zmieni w Twoim zyciu? Jaka jest Twoja postawa? Warto wciaz
pamietac, ze modlitwa ma mieé¢ wptyw na nasze zycie. Zastandw
sie nad tym, jaki konkret z tej modlitwy wprowadzisz w swoje
zycie. Zapisz sobie postanowienia.



4 Tydzien Wielkiego Postu — Sobota — 21 marca 2026r.
Przeczytaj Ewangelie — tk 18, 2-8
Pamietaj o wprowadzeniu do modlitwy.

Obraz do modlitwy — wyobraz sobie nieczutos¢ sedziego, kiedy
przychodzi do niego wdowa w bardzo trudnej dla siebie sytuacji.
Jezeli jest Ci blizszy inny obraz, to popatrz na siebie, jako na osobe,
ktora sama nie potrafi sobie pomdc i prosi usilnie innych
o ratunek a oni nie bardzo sie kwapia, aby przyjs¢ z pomoca.

Prosba o owoc — popro$ Jezusa o taske, do bycia gotowym, aby
przyjs¢ z pomocg potrzebujgcym, kiedy jest mozliwos¢ dziatania.

Dzisiaj dokonczymy te fundamentalng dla nas przypowiesc¢
Jezusowa. Widzielismy postawe i wdowy i sedziego. Postuchajmy
Pana Jezusa dzisiaj, jak Jezus konkluduje to swoje opowiadanie.

O ILEZ BARDZIEJ

Omawiana przypowies¢ jest przyktadem tradycyjnej
argumentacji zydowskiej (,,0 ilez bardziej”). Jezeli niesprawiedliwy
sedzia jest w stanie wymierzy¢ sprawiedliwosé, o ilez bardziej
uczyni to Bog — sprawiedliwy i mitosierny, obronca uciskanych?

Przypowie$¢ zbudowana jest na zasadzie kontrastéw.
Niesprawiedliwy sedzia jest przeciwienstwem sprawiedliwego
Boga. Dla sedziego biedna wdowa, nie stanowi zadnej wartosci,
dla Boga jest bardzo wazna. Sedzia nie chce stuchac skarg ani
prosb wdowy, Bdg zawsze wsfuchuje sie w ludzkie wotanie. Aby
przetamac opodr sedziego potrzeba uporu, natrectwa, cierpliwosci;
natomiast wobec Boga nie potrzeba wieloméwstwa ani natrectw

(por. Mt 6, 7n). Bdg ,predko weimie w obrone” proszacych.
Predko oznacza na pewno |ub nagle, niespodziewanie,
nieprzewidywalnie. Czy nie oskarzam Boga o milczenie, brak
zainteresowania mng i moimi problemami? Czy moja wiara nie
wyczerpuje sie zbyt szybko?

Zastanawiajgce i niepokojace jest ostatnie zdanie
przypowiesci: ,Czy jednak Syn Cztowieczy znajdzie wiare na
ziemi, gdy przyjdzie”? Jezus w melancholijny sposéb wybiega
w kierunku apokalipsy, paruzji i przestrzega przed zbytnim
pograzeniem sie w troskach i zagubieniem wiary. Swadj ludzki
niepokdj, opiera na doswiadczeniu:

,Jak dziato sie za dni Noego, tak bedzie rowniez za dni Syna
Cztowieczego: jedli i pili, zenili sie i za maz wychodzity az do dnia,
kiedy Noe wszedt do arki; nagle przyszedt potop i wygubit
wszystkich.

Podobnie jak dziato sie za czaséw Lota: jedlii pili, kupowali
i sprzedawali, sadzili i budowali, lecz w dniu, kiedy Lot wyszedt
z Sodomy, spadt z nieba deszcz ognia i siarki i wygubit wszystkich;
tak samo bedzie w dniu, kiedy Syn Cztowieczy sie objawi. W owym
dniu kto bedzie na dachu, a jego rzeczy w mieszkaniu, niech nie
schodzi, by je zabra¢; a kto na polu, niech rowniez nie wraca do
siebie. Przypomnijcie sobie zone Lota.

Kto bedzie sie starat zachowac swoje zycie, straci je; a kto je
straci, zachowa je.

Powiadam wam: Tej nocy dwéch bedzie na jednym
postaniu: jeden bedzie wziety, a drugi zostawiony. Dwie bedg mlec
razem: jedna bedzie wzieta, a druga zostawiona (tk 17, 26-35).

Czy leki, problemy i troski codziennego dnia, nie zagtuszaja
mysli o spotkaniu z Panem w dniu ostatecznym?



Pytanie o wiare jest rownoczes$nie odpowiedzig na zarzut
milczenia Boga i nieskutecznosci modlitw. To nie Bdg jest gtuchy
na nasze modlitwy.

To raczej brak wiary opdzZnia Boze dziatanie: ,Nie zwleka Pan
z wypetnieniem obietnicy — bo niektdérzy sg przekonani, ze Pan
zwleka — ale On jest cierpliwy w stosunku do was. Nie chce
bowiem niektérych zgubié, ale wszystkich doprowadzi¢ do
nawrocenia” (2 P 3, 9).

Czy zmeczenie w wierze i na modlitwie nie pojawia sie
wczesniej niz odpowiedz Boga?

Na zakonczenie modlitwy, przeprowadz rozmowe koncowa z
Panem Jezusem, czyli pozbieraj wszystkie mysli jakie Ci
przychodzity w czasie modlitwy i oddaj Mu to wszystko, co udato
Ci sie dzieki Jego tasce zobaczy¢. Zwrd¢ uwage, aby ta rozmowa
miata zwigzek z Twoimi refleksjami na medytacji. Pomysl takze
o tym, co ta modlitwa zmieni w Twoim zyciu? Jaka jest Twoja
postawa? Warto wcigz pamietac, ze modlitwa ma mie¢ wptyw na
nasze zycie. Zastandw sie nad tym, jaki konkret z tej modlitwy
wprowadzisz w swoje zycie. Zapisz sobie postanowienia.




